
  

 

Durante la Guerra de Malvinas, las mujeres desempeñaron un papel crucial, aunque a menudo 
invisibilizado, como enfermeras, instrumentadoras y en otras funciones de apoyo, tanto civiles como 
militares, brindando asistencia médica y contención emocional a los heridos y combatientes.  

 

El rol de las mujeres en la Guerra de Malvinas:  

 

●​ Enfermeras e Instrumentadoras: 

Muchas mujeres se desempeñaron como enfermeras e instrumentadoras, tanto en el hospital 
flotante ARA "Almirante Irízar" como en otros hospitales de campaña.  

●​ Asistencia Médica y Contención Emocional: 

No sólo curaban las heridas físicas, sino que también brindaban contención emocional y 
psicológica a los heridos y a los excombatientes.  

●​ Civil y Militar: 

Participaron tanto mujeres civiles, como enfermeras e instrumentadoras, como mujeres 
militares, en diferentes funciones de apoyo.  

●​ Reconocimiento Tardío: 

Históricamente, la participación de las mujeres en la guerra ha sido silenciada y sus roles 
invisibilizados, aunque en los últimos años se ha avanzado en su reconocimiento como 
veteranas.  

●​ Ejemplos de Mujeres Veteranas: 

Entre las mujeres reconocidas como veteranas se encuentran Susana Mazza, Silvia Barrera, 
María Marta Lemme, Norma Navarro, María Cecilia Ricchieri, María Angélica Sendes, Alicia 
Reynoso, Stella Morales y otras.  

●​ Documental y Película: 

Se han realizado documentales y películas que visibilizan la historia de las mujeres en la 
Guerra de Malvinas, como "Nosotras Estuvimos".   



●​ Reconocimiento de la Justicia: 

En 2021, la Justicia reconoció a Alicia Reynoso y Stella Morales como veteranas de la guerra 
de Malvinas, citando como evidencia el documental "Nosotras Estuvimos".  

●​ Libro "Mujeres Invisibles": 

El libro de Alicia Panero "Mujeres Invisibles" relata las vivencias de las mujeres durante la 
Guerra de Malvinas, incluyendo a las enfermeras y a las madres de Malvinas 

Este 2 de abril se cumplen 43 años del inicio de la guerra de Malvinas y desde la secretaría 
de la Mujer de AMET queremos rendir homenaje a las heroínas del conflicto bélico en las 
islas. Históricamente silenciadas e invisibilizadas, estas mujeres pusieron el cuerpo y el 
corazón al servicio de la patria, invitamos a ver los siguientes videos:  

■​ https://www.tiktok.com/@billikenoficial/video/7352625910807268613 
■​ https://www.tiktok.com/@rosario.pereira0/video/7487064708730735927 
■​ https://www.tiktok.com/@rosario.pereira0/video/7487629236153486598 
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